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UNSER PASTORALTEAM FÜR ST. HELENA

Marcel Reuter
Pastoralreferent

030 8859 5942
marcel.reuter@erzbistumberlin.de

Dr. Bernhard Holl
Pfarrvikar

030 8859 5919
bernhard.holl@erzbistumberlin.de

Sophia Grotmann
Gemeindereferentin

0151 4153 6224
sophia.grotmann@erzbistumberlin.de

Stephan Komischke
Pfarrer

0163 9400 040
stephan.komischke@erzbistumberlin.de

PFARREIRAT UND KIRCHENVORSTAND
Seit dem 01.01.2024 gehört die Gemeinde St. Ludwig gemeinsam
mit der Gemeinde Maria unter dem Kreuz zur Pfarrei Sankt Helena.
Daher gibt es auch pfarreiweite Gremien mit Vertretungen aus
beiden Gemeinden: 

Pfarreirat:
Prof’in Monika Grütters, Vorsitzende
Pia von Saldern, stellvertretende Vorsitzende

Kirchenvorstand
Vorsitzender: Pfarrer Stephan Komischke
Michael Tappeser, stellvertretender Vorsitzender

Liebe Freundinnen und Freunde Jesu in St. Helena,
unsere Kirche lebt von Menschen, die sich einbringen – mit Zeit, Ideen, den
eigenen Stärken und Herzblut. Ob in Gottesdiensten, bei der Musik, in der
Jugendarbeit, in der Katechese, in der Unterstützung von Familien oder in
der Hilfe für Bedürftige: Die Gemeinde lebt vom Engagement der
Gläubigen! Werden auch Sie Teil dieses lebendigen Miteinanders und
helfen Sie mit, dass St. Helena ein Ort voller Glauben, Gemeinschaft und
Nächstenliebe bleibt. St. Helena und das Glück ihrer Gemeinden können wir
nur gemeinsam bauen – zur Ehre Gottes und zum Wohl der Menschen in
unserem Bezirk!

Herzliche Grüße
Ihr und Euer Pfarrer 
Stephan Komischke



GEMEINDERAT
Der Gemeinderat hat die Aufgabe die Pastoral in St. Ludwig lokal zu
unterstützen und den Pfarrer diesbezüglich zu beraten. 
Unsere Mitglieder:

Anna Duryn, Kita St. Ludwig
Sophia Grotmann, Gemeindereferentin (Sprechinnenteam)
Ursula Heise (Sprechinnenteam)
Aleksandra Jani-Zielinski
Danik Joussen
Leonard Mondry, Jugend
Alexandra Morbach, Schule St. Ludwig
Marie-Hélène Müßig, vom KV entsendet
Tilo Nahrath
Dorothee Poche (Sprechinnenteam)
Benedikt Schiffels
Kerstin Sutorius-Kliche, Kita St. Albertus Magnus

Besonders wichtig für die Gestaltung der Pastoral ist das Ehrenamt:
Die Gemeinde St. Ludwig sucht Menschen, die mitanpacken. Die
Möglichkeiten, sich zu engagieren, sind vielfältig und es reicht von
sozialen, spirituellen bis hin zu kulturellen Engagementformen! In
unserem Flyer geben wir einen Überblick über unsere Gemeinde
und einen Einblick in das Ehrenamt in St. Ludwig. Bei uns kann sich
jede/r mit den eigenen Stärken einbringen und dabei eine im
Glauben verbundene Gemeinschaft erleben.
 

JENKE STIFTUNG
Die Jenke-Stiftung hat die Förderung der sozialen, kirchlichen und
Bildungseinrichtungen im Gemeindegebiet St. Ludwig zum Ziel. Sie
unterstützt so das Gemeindeleben.

Björn Christian Paterok | info@jenke-stiftung.de
Commerzbank | IBAN: DE87 1004 0000 0205 5655 00



FÖRDERVEREINE
Für unterschiedliche Anliegen der Gemeinde, der KiTas und der
Schule wurden Fördervereine gegründet, die wichtige Unterstützer
sind:

Förderverein Sankt Ludwig
Peter Raabe, Benedikt Schiffels: mail@fv-sanktludwig.de
Deutsche Bank | IBAN: DE28 1007 0024 0326 8646 00

Förderverein für Kirchenmusik Sankt Ludwig
Dr. Peter Spich: kirchenmusikverein@sanktludwig.de
Pax-Bank | IBAN: DE35 3706 0193 6001 5150 10

BILDUNGSEINRICHTUNGEN
Auf dem Gebiet der Gemeinde und zum Teil in direkter
Nachbarschaft zur Kirche St. Ludwig liegen wichtige
Bildungseinrichtungen für Kinder:

Kita Sankt Ludwig
Kitaleitung: Daniela Maschler: st.ludwig@hedikeitas.de 

Katholische Schule St. Ludwig
Schulleitung: Frau Nocon-Peters:
sekretariat@kssl.schulerzbistum.de 

Kita Albertus Magnus
Kitaleitung: Kerstin Sutorius-Kliche
st.albertusmagnus@hedikitas.de



JUGEND ST. LUDWIG
Die Gemeinschaft junger Menschen gestaltet aktiv die Kinder- und
Jugendarbeit in der Gemeinde mit. Für Kinder bis 14/15 Jahre biten wir
actionreiche Events und unsere legendäre Sommerfahrt. Eine der
Kindergruppen ist Mitglied der KjG Berlin. Ältere Jugendliche und junge
Erwachsene können sich u.a. als Gruppenleitung engagieren oder in
Jugendcafé kommen. 

Isalotta Tomei: jugendsprecher@sankthelena.de

PFADFINDERSTAMM DPSG PHOENIX
Der Stamm Phoenix bietet jungen Menschen einen Ort, an dem sie
Gemeinschaft finden,sich weiterentwickeln und spannende Abenteuer
erleben können. Einmal wöchentlich treffen sich die Gruppen der vier
Altersstufen – die Wölflinge (6–9 Jahre), die Jungpfadfinder*innen (9–12
Jahre), die Pfadis (12–16 Jahre) und die Rover (16–21 Jahre) – um
gemeinsam zu lernen, zu spielen und zu wachsen. Außerdem gibt es
Pfingst-, Sommer- und Winterlager.

vorstand@dpsg-phoenix.de

MINISTRANTEN
Die besten Plätzen in den Messen haben die Ministrantinnen und
Ministranten. Sie sind ganz nah dran und durch ihren wertvollen Dienst
tragen sie zum Gelingen der Messen bei. Vorbereitet wird auf den Dienst
mit einer kleinen Ausbildung. Ungefähr einmal im Monat treffen sich die
Kinder und Jugendlichen, machen Ausflüge und gemeinsame Fahrten,
die ihre Gemeinschaft weiter stärken.

Danik Joussen: oberminis@sankthelena.de

KINDERKIRCHE
Die Kinderkirche ist ein Angebot für alle Kinder bis zum
Kommunionkindalter. Die Treffen finden ca. einmal im Monat paralell zur
Sonntagsmesse um 10 Uhr statt.
Gemeindereferentin Sophia Grotmann:
sophia.grotmann@erzbistumberlin.de

HELENA GAMES
Ein neues Angebot mit Spiel und Sport für die ganze Familie mit Kinder
zwischen 8 und 13 Jahren. 

Pfarrer Stephan Komischke
      stephan.komischke@erzbistumberlin.de



STERNSINGER
Zu Beginn jeden neuen Jahres ziehen Königinnen und Könige los. Die
Kinder und Jugendlichen bringen den Segen in die Häuser und
Wohnungung und sammeln im Rahmen der Sternsinger-Aktion Spenden
für Kinderhilfsprojekte weltweit. Damit die Aktion gelingt braucht es
Kinder und Jugendliche, die sich beteiligen, aber auch helfende Hände ,
die bei der Vorbereitung, Organisation und Durchführung mitanpacken.

Pastoralreferent Marcel Reuter 
     marcel.reuter@erzbistumberlin.de

KATECHET/IN 
In jeden Jahr bereiten sich Kinder auf die Erstkommunion und
Jugendliche auf die Firmung vor. Damit dies gut gelingt werden sie von
Katechetinnen und Katecheten begleitet. Dabei legen sie selbst Zeugnis
ab und werden zu Vorbildern für die Kinder, aber berichten oft auch
davon, wie bereichernd die Fragen und Gespräche mit ihren Gruppen für
den eigenen Glauben gewesen sind. 

Gemeindereferentin Sophia Grotmann
       sophia.grotmann@erzbistumberlin.de

KINDERCHOR
Freitags von 16:00 bis 16:45 Uhr die Proben des Kinderchors statt.
Aufgetreten wird beispielsweise bei Gottesdiensten oder auch bei der
Andacht zum Krippenspiel. 

Leitung: Domenica Acri

THEATERGRUPPEN
Zwei Gruppen spielfreudiger und theaterbegeisterter Menschen proben
auf der Bühne in der Turnhalle. Regelmäßig laden die beiden
Theatergruppen zu ihren Aufführungen ein:

Theatergruppe St. Ludwig: bereits seit 1993 führt die Gruppe beinahe
jährlich ihr eingeprobtes Stück auf.

Kontakt: theater@sanktlduwig.de
Theater B: Die Projektgruppe bringt überwiegend christlich-religiöse
und gesellschaftkritische Themen auf die Bühne und freut sich über
Musiker:innen und Schauspieler:innen.

Pastoralreferent Marcel Reuter 
             marcel.reuter@erzbistumberlin.de



LEKTORENDIENST
In jeder Messe wird das Wort Gottes verkündet - nicht nur im
Evangelium, sondern auch in Lesungen. Außerdem sprechen die
Lektorinnen und Lektoren stellvertretend für die Gemeinde die Fürbitten. 

Pfarrer Stephan Komischke: stephan.komischke@erzbistumberlin.de

MEDITATION AM ALTAR
Jeden 1.  und 3. Dienstag im Monat wird von 20:00 bis ca. 21:15 Uhr nach
kurzen Textimpulsen aus der christlichen Spiritualität und Mystik
meditiert. 

Wigbert Siller: wigbert.siller@yahoo.de

GESPRÄCHSKREIS GLAUBENSFRAGEN
Ungefähr einmal im Monat findet ein Themenabend im Thomas-Morus-
Saal statt. Nach einem einführenden Impuls gibt es Gelegenheit zum
Austausch. . 

Jutta Vestring: jutta.vestring@gmail.com

GOTTESDIENSTBEAUFTRAGTE
Gottesdienstbeauftrage erhalten eine Schulung um die Kommunion
auszuteilen, die Krankenkommunion zu bringen oder um Andachten und
Wort-Gottes-Feiern in der Kirche oder in Altenheimen zu gestalten. 

Pfarrer Stephan Komischke
      stephan.komischke@erzbistumberlin.de

LUDWIGSKRUG
Der Ludwigskrug im Gemeindesaal öffnet sonntags nach der Messe um
10 Uhr seine Tür und lädt zum Beisammensein bei Snacks und Getränken.
Helfende Hände und Kuchenspenden sind immer willkommen. 

Marie-Hélène Müßig: mariehelenemue@gmail.com
Benedikt Schiffels: benedikt@schiffels.berlin

KÜSTERDIENST
Unsere Küster bereiten die Kirchen für die Gottesdienste vor, legen die
Gewänder für die Priester aus, dekorieren und sorgen im Hintergrund mit
vielfältigen Tätigkeiten dafür, dass alles klappt!

Mirsolaw Baczkiewicz



CHÖRE
Unter Leitung des Kirchenmusiker probt auch eine Vielzahl an Chören
und Gesangsgruppen in St. Ludwig: Kirchenchor, Frauenchor, Singflut und
die Gregorianik Schola. 

Norbert Gembaczka: norbert.gembaczka@t-online.de

CARITAS SENIORENKREIS
Monatlich trifft sich der offene Kreis zu einer Andacht und gemütlichen
Beisammensein mit Kaffee und Kuchen. Die Veranstaltungen umfassen
Ausflüge, Vorträge, Besinnliches, Spielenachmittage, Singen oder auch
Feste wie Advent oder Fasching. Die Termine werden im Wochenbrief
veröffentlicht. 

Regina Müller: 030 876 6810

SENIOREN WANDERGRUPPE
Alle zwei Wochen trifft sich die Runde donnerstags zu zweistündigen
Wanderungen mit anschließender Einkehr. Die Termine werden im
Wochenblatt veröffentlicht. 

Hansgeorg Bräutigam

CANTALENA
Der Singkreis trifft sich montags um 16:00 Uhr im Musikraum unter dem
Thomas-Morus-Saal. Unter Leitung von Daniela Biermann gestaltet die
Gruppe auch Gottesdienste mit. 

Leitung: Daniela Biermann

TAUFRISCH
Das Instrumentalensemble TauFrisch wird neu belebt und freut sich über
Musikerinnen und Musiker, die mitspielen wollen. Seit dem 15.09. finden
wieder alle zwei Wochen Proben im Thomas-Morus-Saal statt.

Viola Wilke: viowi@hotmail.com

BESUCHSDIENST
Der Besuchsdienst sucht auf Wunsch Menschen auf, die sich einsam
fühlen und sich über Besuch aus der Gemeinde freuen. 

Pastoralreferent Marcel Reuter
      marcel.reuter@erzbistumberlin.de


